Утверждено 
                                        приказом МАДОУ ДС  № 4 «Родничок»                                                                                                                                                           
                                                                                            от «24» июня 2024 г. №132

Режим питания  
муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения
детский сад № 4 «Родничок» на 2024 – 2025 учебный год  

	Режимные моменты
	Группы


	
	Группа от 1 до 2 лет (первая младшая группа)

	Группа от 2 до 3 лет (первая младшая группа)

	Группа от 3 до 4 лет (вторая младшая группа)

	Группа от 4 до 5 лет (средняя группа)

	Группа от 5 до 6 лет (старшая группа)


	Группа от 6 до 8 лет (подготовительная к школе группа)

	Подготовка к завтраку. 
Завтрак
	08.20 
08.30

	08.20 
08.30
	08.20 
08.30
	08.20 
08.30
	08.20 
08.30
	08.20 
08.30

	2-й Завтрак
	10.30 – 11.00

	10.30 – 11.00

	10.30 – 11.00

	10.30 – 11.00

	10.30 – 11.00

	10.30 – 11.00


	Подготовка к обеду. 
Обед
	11.50 
12.00

	11.50 
12.00

	11.50
12.00

	11.50 
12.00

	11.50 
12.00

	11.50 
12.00


	Полдник
	15.30 

	15.30 
	15.30 
	15.30 
	15.30 
	15.30 

	Подготовка к ужину. 
Ужин 
	16.50 
17.30

	16.50
17.30
	16.50
17.30
	17.00
17.30
	17.10 
17.30
	17.10
17.30




